CALENDRIER 2020

I
130 km

Braspart

Salnt-Guénolé

Tour de Bretagne
18 au 22 Mai

Plougasnou & 150 km Gran

Lage®(30 Pléneuf Val André

o}

L1333k
LH‘}LGU"\WMJ-.(

Saint-Malo

Loudéac

& 137 km

Concarneau

Ploemeur

Auray Vannes Redor

Carnac-Plage

Veoeux du Président :
Galette des rois :
PPVR :

La Littorale 56 :
Tour de Bretagne :
Féte du Vélo :

La PLB Muco a Callac :

La Cceeur de Bretagne :
La Semaine Fédérale :
Cyclo de Plouay :

Féte du Sport :

PPVR :

Assemblée Générale :

le 05 Janvier

le 16 Janvier

le 19 Mars ANNULATION Covid-19

le 19 Avril REPORT en septembre 2020 Covid-19
du 18 au 22 Mai REPORT en 2021 Covid-19

le 31 Mai ANNULATION Covid-19

le 27 Juin ANNULATION Covid-19

le 05 Juillet (Malestroit) ANNULATION Covid-19
du 01°" au 09 Aoiit a Valognes REPORT en 2021 Covid-19
le 21 Aottt

le 05 Septembre

le 15 Octobre

le 06 Décembre

Journée Festive des 30 ans le 14 Juin
Report en septembre 2020




JANVIER

035 janvier 2020 (pot)

12 janvier 2020

19 janvier 2020

26 janvier 2020

Voeux
du
PRESIDENT
le
05 Janvier
a
11thoo
a

La LONGERE

9h.......... 62 km (pot) 9h.......... 63 km 9h ......... 63 km 9h ......... 60 km
Ploemeur Ploemeur Ploemeur Ploemeur
Le Mourillon Pont des Indes Lomener Quéven
Quimperlé Lanester Kerroc’h Gestel
Moélan sur Mer Kervignac Fort Bloqué La Madeleine
Clohars-Carnoét Nostang Guidel Les 3 Pierres (Emmaiis)

Kerbigot Sainte Héléne Clohars-Carnoét Lann-Gadoué

Route Cotiére Plouhinec Quimperlé Arzano

Le Guermeur Merlevenez Pont-Scorff Pont-Scorff

Ploemeur Kervignac Quéven Quéven

Ploemeur Ploemeur Le Perroquet Vert

Le Gaillec

Veeux du Président Ploemeur

OR /10717310 A 467 OR /10717364 A 378 OR /10717391 A 474 OR /10719961 A 300

Réunion du CA le 09 Janvier

Galette des Rois le 16 Janvier

FEVRIER
02 février 2020 (pot) 09 février 2020 16 février 2020 23 février 2020
9h ......... 61 km oh......... 72 km oh......... 65 km oh......... 62 km
Ploemeur Ploemeur Ploemeur Ploemeur
Quéven Fort Bloqué Lanester Douar Gwenn
Pont-Scorff Le Maéva Kernours Saint Mathieu
Cléguer Brunénant Kervignac Croix Notre Dame
Calan Les 5 Chemins Brandérion Ménéguen
Plouay Quimperlé Hennebont Gestel
Arzano Moélan sur Mer Pont-Scorff La Madeleine
Pont-Scorff Clohars-Carnoét Gestel Emmaiis
Quéven Route Cotiére Guidel Kerdudal
Ploemeur Kergalan La Vieille Saudraye Rédéné
Ploemeur Lannénec Arzano
Ploemeur Pont-Scorff / Ploemeur
OR /10719997 A 428 OR / 10720069 A 436 OR /10721605 A 443 OR / 10721650 A 550

Réunion du CA le 13 Février

MARS
01" mars 2020 (pot) 08 mars 2020 15 mars 2020 22 mars 2020 29 mars 2020
9h ......... 65 km oh ......... 70 km 9h ......... 67 km 8h3o ......... 76 km 8h3o ......... 77 km AAA
Ploemeur Ploemeur Ploemeur Ploemeur Ploemeur
Quéven Kervinio Lanester Lomener / Kerroc’h Quéven / Pont-Scorff
Pont-Scorff Kerméné / Gestel Kervignac Fort Bloqué / Maéva Pont Person
Arzano La Madeleine Brandérion Le Pouldu Cléguer
Quimperlé Villeneuve Kerhorlay Hennebont Doélan sur Mer Saint Etienne
Le Zouave Route de Pont-Scorff Pont-Scorff Moélan sur Mer Poulibet / Kerhouat
Kerbigot Rédéné / Route d’Arzano Gestel Quimperlé Marta / Kerihuel
Fort Bloqué Quimperlé Guidel Les 5 Chemins Plouay
Kergalan Baye (Bigard / Déchetterie) La Vieille Saudraye Guidel Arzano
Ploemeur Moélan sur Mer Lannénec Fort Bloqué Quéven
Clohars-Carnoét Ploemeur Ploemeur Le Mourillon
Kergaher / Ploemeur Ploemeur
OR /10721675 A 505 OR /10722030 A 541 OR /10722094 A 457 OR / 10722117 A 564 OR /10727789 A 866

Réunion du CA le 12 Mars

PPVR le 19 Mars

Heure d’été le 29 Mars



https://www.openrunner.com/r/10717310
https://www.openrunner.com/r/10727789
https://www.openrunner.com/r/10727789
https://www.openrunner.com/r/10722117
https://www.openrunner.com/r/10722094
https://www.openrunner.com/r/10722030
https://www.openrunner.com/r/10721675
https://www.openrunner.com/r/10721650
https://www.openrunner.com/r/10721650
https://www.openrunner.com/r/10721650
https://www.openrunner.com/r/10721605
https://www.openrunner.com/r/10720069
https://www.openrunner.com/r/10719997
https://www.openrunner.com/r/10719961
https://www.openrunner.com/r/10717391
https://www.openrunner.com/r/10717364

AVRIL

05 avril 2020 (pot)

12 avril 2020

13 avril 2020

19 avril 2020

26 avril 2020

Paques Lundi de Paques
8h3zo 8h3o ......... 80 km & 8h3o ......... 74 km 8h3o ......... 80 km 8h3o .........82 km J&A
Ploemeur Ploemeur Ploemeur Ploemeur
Quéven Lanester Pont des Indes Quéven
Pont-Scorff Hennebont via Ty Neué Kernours Kergavalan / Kerdual
SORTIE
Arzano Toul Doar / Kerlois Kervignac Pont-Scorff (derriere I'église)
COMMUNE Plouay Inzinzac / Chéateauneuf Nostang Sénébret / L’Enfer
AVEC LE CLUB Calan Le Temple Sainte Héléne Kerradenec / Cléguer
de Inzinzac / Lochrist Calan Manéguen Saint Etienne
LARMOR-PLAGE Col de Kerpotence L’Enfer / Cléguer Plouhinec Pont Nivino / Arzano
Saint Gilles Gestel Port-Louis Feunteuniou
Kervignac Les 5 Chemins Hennebont Sapin en Gam
Départ et Arrivée
a Larmor-Plage Lanester Le Ménéguen Pont-Scorff Pont-Scorff / Quimperlé
Ploemeur Coat-Coff Quéven Guidel / Saint Mathieu
Ploemeur Ploemeur Ploemeur
OR /10729919 A 572 OR /10729920 A 615 OR /10729923 A 464 OR / 10730607 A 716

Réunion du CA le 09 Avril

MAI
Foe‘:;;zlgitri?)i?l 03 mai 2020 (pot) (‘),?c'tz?:e‘i(;ig 10 mai 2020 17 mai 2020
7h30 ...... 100 km 8hoo ......... 86 km 8hoo ......... 88 ki 8hoo ......... 92 km 8hoo ......... 84 km A4
Ploemenr Ploemeur Ploemeur Ploemenr Ploemenr
T.anester Ouéven T.anester T.e Mourillon Kervinio
Kervienac Pont-Scorff Port-T.onis Ouimnerlé Croix Notre Dame
Merlevenez. Arzano Riantec I.e Faouét Kergaher / Brunénant
Nostang / T.andévant Meslan Plonhinec Meslan T.ocmaria
T.andaul / Brec’h Rerné Sainte Héléne Te Clandv Ouimnerlé
Ste Anne d’Aurav Kerchonine Nostang Arzano Tréméven
Pluviener Moulin Neuf Brandérion Pont-Scorff Ouerrien
Malachanne 1 Fnfer Taneuidic Gestel Dir St Thurien
Languidic Sénéhret Hennebont Les 5 Chemins Pont Scluz / Mellac
Brandérion / Kervienac Pont-Scorff Pont-Scorff T.e Mourillon Ouimnerlé / Clohars
TLanester / Ploemeur Ploemenr Ploemenr Ploemenr Kervinio / Ploemenr
OR /10730656 A 624 OR /10730723 A 780 OR /10731283 A 539 OR /10731298 A 891 OR /10731415 A 759
Réunion du CA le 14 Mai
MAI / JUIN
21 mai 2020 24 mai 2020 31 mai 2020 01":‘ Jjuin 2020 o7 J;uin 2020 \(pot)
Ascension Pentecote Lundi de Pentecoéte Féte des Meres
8hoo .........80 km 7h3o0 ......... 113 km 7h3o0 .........122 km 8hoo ......... 78 km #& 8hoo .........80 km
Ploemenr Ploemenr Ploemenr Ploemenr Ploemenr
I.e Courégant Fort Bloané Kernours Kervinio Pont des Indes
Fort Bloaué Clohars-Carnoét Riantec Kerméné Kernours
Croix Notre Dame Moélan sur Mer Pont-T.orois Gestel Kervignac
Guidel / Ounimnerlé Pont-Aven Plouharnel Pont-Scorff (étang Verger) Nostang
Le Trévoux Trégunc Penthiévre Pont Person / Cléguer Sainte Héléne
Ouimnerlé Pointe de Trévienon Kerhostin - Portivy Saint Ftienne Manéenen
BRave Port Manec’h Cote sauvage Guilie. Moulin du Pou Plouhinec
Moélan sur Mer Néver. Plouharnel e Clandv / Bonigeard Port-Touis
Clohars-Carnoét Pont-Aven (voie ferrée) Frdeven / Pont-T.orois Arzano / Feuntennion Hennehont
Route cotiére Moélan / Clohars Kervignac Pont-Scorff / Kerdudal Pont-Scorff

Le Courégant / Ploemeur

TLomener / Ploemeur

Kernours / Ploemeur

Ouéven / Ploemeur

Ouéven / Ploemeur

OR /10733197 A 534

OR /10733225 A 933

OR / 10742011 A 526

OR /10737019 A 863

OR /10733237 A 465

Tour de Bretagne du 18 Mai au 22 Mai

Féte du Vélo le 31 Mai



https://www.openrunner.com/r/10733237
https://www.openrunner.com/r/10733237
https://www.openrunner.com/r/10737019
https://www.openrunner.com/r/10742011
https://www.openrunner.com/r/10733225
https://www.openrunner.com/r/10733197
https://www.openrunner.com/r/10731415
https://www.openrunner.com/r/10731298
https://www.openrunner.com/r/10731283
https://www.openrunner.com/r/10730723
https://www.openrunner.com/r/10730656
https://www.openrunner.com/r/10730607
https://www.openrunner.com/r/10729923
https://www.openrunner.com/r/10729920
https://www.openrunner.com/r/10729919

JUIN / JUILLET

21 juin 2020

14 juin 2020 Féte des Péres 28 juin 2020 05 juillet 2020 12 juillet 2020
8h3o 8hoo .........903 km 8hoo......... 93 km 7h3o0 .........117 km & 8hoo ......... 84 km
Ploemeur Ploemeur Ploemeur Ploemeur
Le Mourillon Quéven Pont-Scorff Quéven
JOURNEE FESTIVE Quimperlé Pont-Scorff Arzano Pont-Scorff
Le Faouét Arzano Plouay Arzano
des 30 ANS
Meslan Quimperlé Inguiniel Meslan
du Le Clandy Mellac / Le Trévoux Guémené sur Scorff Berné
CLUB Arzano Riec sur Belon Persquen / Bubry Kerchopine
Parcours sur la Pont-Scorff Moélan sur Mer Quistinic Moulin Neuf
Commune de Gestel Clohars-Carnoét Penquesten / Lochrist L’Enfer
PLEMEUR Les 5 Chemins Kerbigot Kerpotence / St Gilles Sénébret
Le Ménéguen Kergaher Kervignac Pont-Scorff
Kervinio / Ploemeur Ploemeur Lanester/ Ploemeur Ploemeur
OR /10748186 OR / 10742061 A 910 OR / 10742110 A 738 OR /10745783 A 968 OR /10749356 A 674
Réunion du CA le 11 Juin Journée Festive des 30 ans le 14 Juin PLB le 27 Juin
JUILLET / AOUT
;feftjzleféﬁg‘fg 19 juillet 2020 26 juillet 2020 02 aoiit 2020 09 aoiit 2020
8hoo ......... 92 km 43 8hoo ......... 88 km 8hoo ......... 84 km 8hoo ......... 93 km 8hoo ......... 88 km
Ploemenr Ploemeur Ploemeur Ploemeur Ploemeur
Le Mourillon Lanester Ouéven Ouéven Lanester
Ouimnerlé Hennebont Pont-Scorff Pont-Scorff Port-T.onis
Tréméven / Loge Coucou Brandérion Arzano Cléeuer Riantec
Meslan Landévant Ouimnerlé Plouav Plouhinec
Bonigeard T.andaul Mellac / T.e Trévonux Pont Nenf Sainte Héléne
Les Roches du Diable Locoal-Mendon Riec sur Belon Plonav Nostang
Arzano / Feunteuniou Belz Moélan sur Mer Ouimnerlé Brandérion
T.e Temnlo Plouhinec Clohars-Carnoét Toulfoén Taneuidic
Gestel / Kerbastic Port-T.ouis Kerbigot Kerbigot Hennebont
Kerbigot Kernours Kergaher Route Cétiere Pont-Scorff
Kereaher / Ploemeur Ploemenr Kerantonel / Ploemeur Kergalan / Ploemenr Ouéven / Ploemenur
OR /10749443 A 961 OR /10751180 A 539 OR /10753039 A 685 OR /10753071 A 770 OR /10753999 A 528
Semaine Fédérale a Valognes du 01°" au 09 Aoiit
AOUT / SEPTEMBRE
15 aoiit 2020 16 aoiit 2020 23 aotit 2020 30 aoiit 2020 06 septembre 2020
Assomption (pov)
8hoo ......... 84 km 8hoo ......... 87 km 8hoo ......... 82 km 8h3o ......... 83 km 8h3o ......... 85 km 43
Ploemeur Ploemeur Ploemeur Ploemeur Ploemeur
T.ovan T.e Guermenr Kernours Ouéven / Gestel Ouéven
Croix Notre Dame Route cotiere Riantec T.es & Chemins Pont-Scorff
Kergaher Kerbrest Plouhinec Kerbastic Cléguer
Clohars-Carnoét T.e Zonave GAvres Clohars / Moélan Plonav
Moélan sur Mer Ouimnerlé Plouhinec Kerfanv Kernascléden
Direction Kerfanv Tréméven Sainte Héléne Moélan sur Mer Forét de Pont Calleck

Kereroés T.ocunolé Nostang Ouimnerlé (Sainte Anne des Bois)
Brignean Bonigeard Merlevenez. T.es & Chemins Plouav

Doélan / 1.e Pouldu Meslan Kervignac Guidel Arzano

Route cotiere Arzano / Pont-Scorff Pont des Tndes Kergavalan Pont-Scorff

Kergalan / Ploemeur Ouéven / Ploemenr Ploemenur Ploemenur Ouéven / Ploemenur

OR /10754059 A 740

OR /10754089 A 707

OR /10756868 A 388

OR /10756900 A 627

OR /10756919 A 763

Réunion du CA le 10 Septembre



https://www.openrunner.com/r/10756919
https://www.openrunner.com/r/10756900
https://www.openrunner.com/r/10756868
https://www.openrunner.com/r/10754089
https://www.openrunner.com/r/10754059
https://www.openrunner.com/r/10754059
https://www.openrunner.com/r/10753999
https://www.openrunner.com/r/10753071
https://www.openrunner.com/r/10753039
https://www.openrunner.com/r/10751180
https://www.openrunner.com/r/10749443
https://www.openrunner.com/r/10749356
https://www.openrunner.com/r/10745783
https://www.openrunner.com/r/10742110
https://www.openrunner.com/r/10742061
https://www.openrunner.com/r/10748186

SEPTEMBRE / OCTOBRE

13 septembre 2020

20 septembre 2020

27 septembre 2020

04 octobre 2020 (pot)

11 octobre 2020

8h3o ......... 76 km 8h3o ......... 85 km 8hgs...... 82km A 8hgs 8hgs ......... 74 km
Ploemeur Ploemeur Ploemeur / Ouéven Ploemeur
Kervinia Onéven Kergavalan / Kerdudal SORTIE Onéven
Kerméné Gestel Pont-Scorff / derriére 1’église COMMUNE Pont-Scorff
Gestel Les 5 Chemins Sénébret / 1.Enfer Arzano
T.e Temnlo Clohars / Moélan Kerradenec / Clégner SAEENS Plonav
Rédéné Kerfanv St Ftienne CLUB Calan
Arzano Ouimnerlé Pont Nivino de Inzinzac-Lochrist
Tv Nadan T.es R Chemins Arzano Col de Kernotence
Tréméven Guidel Feunteunion e UL R b (6l Saint Gilles
Ouimnerlé Route cotiére Pont-Scorff Départ et arrivée Kervignac
Clohars-Carnoét Kergavalan Ouimnerlé / Gnidel a Tanester
Kergaher / Ploemeur Ploemeur St Mathieu / Ploemeur Ploemenur

OR / 10757215 A 698 OR /10757241 A 595 OR /10757264 A 667 Ploemeur OR /10758297 A 523

Réunion du CA le 08 Octobre PPVR le 15 Octobre
OCTOBRE / NOVEMBRE
18 octobre 2020 25 octobre 2020 01 novembre P20 08 novembre 2020 11 novem!)r? 2020
(pot) Toussaint Armistice

8hgs ......... 72 km 8hgs5 ......... 78 km 8hgs ......... 69 km 9h ......... 67 km oh .......... 70 km
Ploemeur Ploemeur Ploemeur Ploemeur Ploemeur
Loyan / La Vieille Saudraye Lomener / Kerroc’h Lanester Lanester Kervinio
Guidel / Kerroch Fort Bloqué / Maéva Pont du Bonhomme Kervignac Kerméné / Gestel
Les 5 Chemins Kerbigot Locmiquélic Brandérion La Madeleine
Quimperlé / Bigard Le Pouldu Port-Louis Hennebont La Villeneuve Kerhorlay
Déchetterie Doélan sur Mer Riantec Pont-Scorff Route de Pont-Scorff
Direction Le Trévoux Moélan sur Mer Plouhinec Gestel Rédéné / Route d’Arzano
Riec sur Belon Quimperlé Sainte Héléne Guidel Quimperlé
Moélan sur Mer Les 5 Chemins Nostang La Vieille Saudraye Baye (Bigard / Déchetterie)
Clohars-Carnoét Guidel Merlevenez Lannénec Moélan sur Mer
Route cotiére Kerbastic Kervignac Ploemeur Clohars-Carnoét
Kerscouét / Ploemeur Fort Bloqué / Ploemeur Lanester / Ploemeur Kergaher / Ploemeur

OR /10758309 A 622 OR /10758321 A 670 OR / 10760736 A 379 OR /10760772 A 475 OR /10760816 A 440

Réunion du CA le 12 Novembre
NOVEMBRE / DECEMBRE

15 novembre 2020

22 Novembre 2020

29 novembre 2020

06 décembre 2020

13 décembre 2020

ghoo......... 73 km ghoo......... 67 km ghoo......... 66 km 9h3zo 9h3o.........60 km
Ploemenr Ploemenr Ploemenr Ploemenr
T.anester Ouéven T.e Guermeur Ouéven
Hennebont via Tv Neue Pont-Scorff Route cotiere Gestel
Toul Doar / Kerlois Hennebhont Kerhrest Assemblée T.a Madeleine
Tnzinzac / Chateauneuf Kervignac Clohars-Carnoét Les 2 Pierres (Emmaiis)
TLe Temnle Merlevenez. Doélan (route touristiaue) Générale Lann-Gadoué
Calan Plouhinec Moélan sur Mer Arzano
1’Enfer / Cléguer Beg ar Lann Clohars-Carnoét E\[ Pont-Scorff
Gestel Kernours Kerbigot Ouéven
T.es s Chemins Pont des Tndes Route chtiére L,OCEANIS Ploemenr
T.e Ménéguen Ploemeur Kergavalan
Coat-Coff / Ploemeur Ploemeur
OR /10760924 A 713 OR / 10760961 A 414 OR / 10760983 A 426 OR /10761916 A 518

Réunion du CA le 10 Décembre



https://www.openrunner.com/r/10761916
https://www.openrunner.com/r/10760983
https://www.openrunner.com/r/10760961
https://www.openrunner.com/r/10760924
https://www.openrunner.com/r/10760816
https://www.openrunner.com/r/10760772
https://www.openrunner.com/r/10760736
https://www.openrunner.com/r/10758321
https://www.openrunner.com/r/10758309
https://www.openrunner.com/r/10758297
https://www.openrunner.com/r/10757264
https://www.openrunner.com/r/10757241
https://www.openrunner.com/r/10757215

DECEMBRE

20 décembre 2020

25 décembre 2020

27 décembre 2020

9h3o......... 60 km 9h3o......... 62 km 9h3o......... 59 km
Ploemeur Ploemeur Ploemeur Ploemeur Janvier = 252 km
Lanester Lomener Quéven Quéven Février = 272 km
Kervignac Kerroc’h Pont-Scorff Pont-Scorff Mars = 347 km
Nostang Fort Bloqué Arzano Arzano Avril = 315 km *
Sainte Hélene Guidel Plouay Meslan Mai = 728 km
Plouhinec Clohars-Carnoét Kerchopine Berné Juin = 380 km *
Merlevenez Gare la Forét L’Enfer Kerchopine Juillet = 466 km
Kervignac Quimperlé Sénébret Moulin Neuf Aottt = 519 km
Ploemeur Pont-Scorff Pont-Scorff L’Enfer Septembre = 327 km
Quéven Quéven Sénébret Octobre = 220 km *
Le Mourillon Ploemeur Pont-Scorff Novembre = 407 km
Ploemeur Ploemeur Décembre = 240 km
OR /10761928 A 369 OR / 10761954 A 488 OR /10761996 A 456 Total = 4 473 km

OR / XXXXXXXX = Circuit visualisable sur OPENRUNNER en lien direct.

A Dénivelé positif

Le Bureau vous souhaite de Joyeuses Fétes

et vous présente ses Meilleurs Veeux pour l'année 2021

RESERVE

70 km < 717 métres 84 km & 873 meétres 98 km & 883 meétres 98 kim & 1141 métres 110 km
Ploemeur Ploemeur Ploemeur Ploemeur Ploemeur
Les 5 Chemins Quéven Quéven Quéven Kervignac
Quimperlé Pont-Scorff Pont-Scorff Poteau Rouge Nostang / Landévant
Direction Mellac Rd Point Poteau Rouge Hennebont Direction Plouay Landaul / Pluvigner
Dir. Le Faouét/Guiscriff Plouay Languidic ﬁo(ilil()ri;[set vers Inzinzac D16 direction Colpo
Belle Fontaine Inguiniel Kergonan E;llilsvi Eg:ghe vers g;l;m a Bieuzy a gauche
Kerganiou / Querrien Poulgroix Prendre a Droite D724 Poulgroix Camors / Baud
Route de Quimperlé Lanvaudan Puis la D768 A Droite D2 / Bubry D3 / Pont-Augan
Ste Gertrude D145 Kerpiche Camors Quistinic D327 / Lanvaudan
Ty Nadan Direction Calan (D113) Pluvigner puis D16 Direction Penquesten ?;é%gf;ﬁrpic}le a droite
Arzano Route de Plouay (D769bis) Landévant / Nostang Bodestin / Inzinzac Route de Plouay D769 bis
Pont-Scorff Poteau Rouge Merlevenez / Kervignac Le Temple / Pont-Scorff Poteau Rouge
Quéven Pont-Scorff Lanester Quéven Pont-Scorff / Quéven
Ploemeur Ploemeur Ploemeur Ploemeur Ploemeur



https://www.openrunner.com/r/10761996
https://www.openrunner.com/r/10761954
https://www.openrunner.com/r/10761928

